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NEPILNGADĪGĀ PROFILAKSES LIETA  

NR. _______________ 

(saskaņā ar esošo lietu nomenklatūru) 

 

 

_______________________ 

(vārds, uzvārds) 

 

 

 

 

 

Iekārtota _____. gada _____. __________ 

 

Izbeigta _____. gada _____. __________ 

 

__________________________ 

(lietas vadītāja vārds, uzvārds) 



2 

 

NEPILNGADĪGĀ PROFILAKSES LIETA 

Vieta ____________   Iekārtošanas datums 20__.__________________ 

Pamatojums _____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

I. Informācija par nepilngadīgo un ģimeni 
 

Vārds, uzvārds _____________________________________________________________ 

Personas kods _____________________________________________________________ 

Dzīvesvietas adrese (deklarētā un faktiskā)_______________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Tālr./kontaktpers. _____________________________________________________ 

Mācību (darba) vieta ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Ģimenes ārsts ______________________________________________________________ 

Ģimenes locekļi un citi adresē dzīvojošie 

 

Nr.

p.k. 

Vārds, uzvārds Personas kods Radniecība Nodarbošanās 

     

     

     

 

Kontaktpersonas (radinieki, draugi, paziņas) 

 

Nr.

p.k. 

Vārds, uzvārds Attiecības, 

kontakts 

Dzīvesvieta, 

tālrunis 

Piezīmes 

(nodarbošanās 

u.c.) 

     

     

     

 

Uzticības persona ____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Iepriekšējā periodā sociālais darbs ar ģimeni veikts [laika periods]:                               

pirmreizēji [ ]                               

periodiski [ ]                              

pastāvīgi [ ]                               

ar atsevišķu gadījumu [ ]                               

nav veikts, jo klients nesadarbojās [ ]                                

nav veikts cita iemesla dēļ [ ] 

cits variants [ ] 

Darbinieks __________________________________________________________________ 
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II. Genogramma
1
 

Dat. ____________________ 

 

Nepilngadīgais  .........................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apzīmējumi: 

 

( ) sieviete                                                

(X) miris                                      

                                                 

 

Piezīmes 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

                                                           

1
 ģimenes attiecību atspoguļojums 
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III.  Ekokarte
2
 

Dat. ____________________ 

Nepilngadīgais  .........................................................  

 

 

 

 

Apzīmējumi: 

___ stabila, pozitīva sadarbība 

----  vāja sadarbība, vājas saites 

   sadarbības dominējošs virziens 

-/-/- konflikti 

       pieejams, bet nepastāv saites 

^^^ negatīva ietekme 

Piezīmes___________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 
                                                           

2
 klienta sociālās vides shematizēts atspoguļojums 

nepilngadīgais 
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IV. Starpinstitūciju un/vai starpprofesionāļu sanāksmes protokols 

Dat. ____________________ 

Sanāksmē piedalās: 

 

Sanāksmes darba kārtība un izskatāmie jautājumi: 

 

Sanāksmes protokols: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sanāksmē nolemts: 

 

Sanāksmi vadīja...................................... 

Sanāksmi protokolēja..............................................
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V. Nepilngadīgā dzīves apstākļu novērtējums 

Dat. ____________________ 

Nepilngadīgā dzīvesvietā_______________________________________________________ 

Apsekošanā piedalās: 

 

Apsekošanas mērķis:  

 

 Nepilngadīgā dzīves apstākļu apraksts: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Sociālā darbinieka komentāri: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Apsekošanas dalībnieku paraksti:_____________________________________________ 

Ģimenes locekļu paraksti:_____________________________________________ 
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V. Intervijas/sarunas apraksts 

Dat. ____________________ 

Intervijas/sarunas dalībnieki: 

 

Intervijas/sarunas mērķis:  

 

Intervijas/sarunas apraksts: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Intervijas/sarunas dalībnieku paraksti:_____________________________________________ 
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Starpinstitūciju komandas speciālistu secinājumi un komentāri: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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VI. Nepilngadīgā ___________________________  

uzvedības sociālās korekcijas un sociālās palīdzības programma 

 
Nr.p

.k. 

Mērķi Uzdevumi un pasākumi Laika 

periods 

Atbildīgais Piezīmes 
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Programmu sastādīja: 

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Bērna viedoklis par programmā izvirzītajiem mērķiem un uzdevumiem: 

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Es apņemos: ________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________ 

  

Nepilngadīgais ___________________________________________ Vecāki _____________________________________________________ 
    (paraksts, vārds, uzvārds)        (paraksts, vārds, uzvārds) 

 

 
Starpprofesionāļu komanda 
 

Vārds, uzvārds Institūcija Amats Paraksts 

    

    

    

    

    

    
 

 

Datums ____________________________________    
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VII Nepilngadīgā uzvedības sociālās korekcijas un sociālās palīdzības programmas realizācijas gaita 
Nr. p.k. Pakalpojuma veids Atbildīgais speciālists Realizācijas laiks    Rezultāts 

1.  Psiholoģiskā izpēte, palīdzība, atbalsts, rehabilitācija, konsultēšana. Psihologs   

2.  Konsultatīvā palīdzība atbilstoši nepilngadīgā un viņa ģimenes  

vajadzībām un situācijai.  

Sociālais darbinieks, u.c.     

3.  Ģimenes konsultācijas. Konsultācijas par ģimenes funkcionēšanas 

un ģimenes audzināšanas jautājumiem. 

Psihologs, sociālais  

darbinieks u.c. 
  

4.   Grupu treniņi (piemēram: EQIP programma).   

 Uzvedības izmaiņu programmas jauniešiem (piemēram:  

    Dusmu pārvaldīšanas programma; Riska grupas bērniem;  

    Pasmēķēju un pietiek; Paspēlēju un pietiek u.c.).  

 Izglītojošie diskusiju cikli un lekcijas. 

 Atbalsta grupas vecākiem. 

Psihologs,  

sociālais pedagogs u.c.  

apmācīts speciālists  

  

5.  Veselības stāvokļa uzraudzība un nostiprināšanas pasākumi, t.sk.  

veselības aprūpes speciālistu konsultācijas. 

Medicīnas darbinieki  

(ģimenes ārsts, narkologs,  

psihiatrs u.c. ārsti 

speciālisti) 

  

6.  Juridiskās konsultācijas Jurists   

7.  Saturīga brīvā laika pavadīšanas iespēju apgūšana. 

Sporta nodarbības u.c. 

Pedagogs    

8.  Nevalstisko organizāciju piedāvātie pakalpojumi utt. Speciālists   

9.      

 

Nepieciešamības gadījumā var tikt piesaistīti arī citi pakalpojumi, ja tie būs nepieciešami nepilngadīgajam atbilstoši viņa situācijai, piemēram – ģimenes 

ārsta vai cita speciālista apmeklējums. Ar nepilngadīgo un vai ģimeni (vecākiem) tiks atrunāta pakalpojumu apmaksas kārtība un iespējas, tiks nodrošināta 

pašvaldības palīdzība, saskaņā ar normatīvajos aktos noteikto kārtību.  


