
Probācija ir atsevišķu sabiedrībā izciešamo sodu 
izpildes, kā arī probācijas klientu uzraudzības un 

sociālās uzvedības korekcijas pasākumu sistēma, kas 

izveidota, lai novērstu atkārtota noziedzīga nodarījuma 
izdarīšanu

Valsts probācijas dienests ir Tieslietu ministra 
pārraudzībā esoša valsts iestāde, kas īsteno valsts 
politiku darbā ar cilvēkiem, kuri izcieš kriminālsodu 
sabiedrībā, īsteno probācijas programmas un palīdz 
bijušajiem ieslodzītajiem atgriezties sabiedrībā.





Aizkraukles rajons



2006.gads

12,8% jeb 1/8 (32)

72% nosac.sods
34% probācijas

programmas

31% atkārtots 

likumpārk.



2007.gads

14% jeb 1/7 (30)

50% nosac.sods
50% probācijas

programmas

17% atkārtots 

likumpārk.



Probācijas programmas

• EQUIP – “Kā mācīt jauniešiem domāt un rīkoties 
atbildīgi, izmantojot vienaudžu palīdzības 
metodi”.

• Cieņpilnu attiecību veidošana. 

• Vielu lietošanas menedžments.

• Vardarbības novēršanas programma.

• Vienkārši par sarežģīto.

• Dzīves skola 2

• Motivācija mainīties



Probācijas programmu īstenošana apliecina, 
ka “audzinošais elements soda būtību 
piepilda ar saturu, attīstot cieņu pret 
sabiedriskās kopdzīves normām, un 
novērš iemeslus, kas bijuši par pamatu 
likumpārkāpuma izdarīšanai”.


